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ESTUDIO DE LA ACCION ANALGESICA DE LAS
INFUSIONES DE HOJA DE Cantopheria
Chiapensis (linimento), SEMILLA DE Moringa
Oleifera (paraiso blanco) Y HOJA DE Lippia Alba
(salvia sija) UTILIZADAS POPULARMENTE EN

SUMARIO

En la presente investigacion se
estudid la accion analgésica v la
toxicidad aguda de las infusiones de
hoja de Catopheria chiapensis (lini-
mento, semilla de Morénga oleifera
paraiso blanco} y hoja de Linpia alba
salvia sija}l que se ulilizan popular-
mente en Gualemala.

La accion analgésica se evalud
tanto a nivel central como periférico,

eando para el primero la prueba
¢ Hoster en ratones albinos y para el
segundo la prueba del Analgesimetro
= ratas también albinas.

Las resultados obtenidos aporta-
=n evidencias sulicientes para
=irmar que la hoja de Catopheria
“mapensis (linimento) posee accidn
s=ntral con la dosis de 750 me/Kg de
s==0 unicamente {las dosis evaluadas
“z=ron de 750 y 1,000 mg/Kg de peso
sor planta para cada una de las
srzehas). Asimismo, la infusion de
2oz de esta planta mostrd accidn
mmagesica perifénica solo a dosis de
L0030 mg/Kg de peso. Por otra parte,
2 szmilla de Moringa oleifera (parai-
s olanco) no posee accidn analgésica
===l y tamipoco periférica con
mocuna de las dosis ensayadas,
mremiras que la hoja de Lippia alba

=wia sija) mostrd una accion
s ca tanto central comao
ez a dosis de 750 v 1,000 mg/
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Respecto a la loxicidad aguda, se
evidencid gue ninguna de las
infusiones resultd ser tixica a las
dosis eviluadas,

INTRODUCCION

La analgesiz se define como el
alivio del dolor v los (Armacos gue
poseen esta accion se denominan
analgésicos (1),

En forma sencilla, puede decirse
que el dolor es una sensaciom molesta
v allictiva yue perturba al arganismo
oponiéndose a su homeostasis (2},

En la actualidad, existe una gran
vanedad de medicamentos cuya
lfuncién principal es la de actuar
dentro del cuerpo en el alivio del
dolor, Todos ellos son elaborados
industrialmente va sea a partir de
materia prima sintética o blen nalu-
ral, por o que se ven sujelos a un
proceso complets de manufactura
gue incremenla considerablemente sy
costo (3.5).

Las plantas medicinales han
venido a solucionar en una huena
medida los problemas patolagicos de
muchas personas en nuestro pals que
no cuenlan con los recursos econd-
micos necesarios para la adquisicion
de un medicamentn capaz de contra-
mreslar su afeccidn. Por ofra parte, el
uso de plantas medicinales en Cuate-
mala es por naluraleza un patimonio
cultural v étnico gue constituve la

hase de la medicina lradicional coma
un legado de nuestros antepasados.
Muchas de las plantas que hov dia se
utilizan dentro de lo gue se connce
camo “medicing popular” adn no
poseen ningdn tipe de estudio
cienlifico que fundamente v pueda
validar su empleo come planlas
farmacoldgicamente activas. Asi,
resulta provechoso el estudio de
algunas plantas gue en Guatemala
estan siendo utilizadas popularmente
como: analgésicos,

El presente trabajo tuvo camo
finalidad comprobar |2 efectividad de
las infusiones de hoja de Catopherio
chiapensiy (linimento), semilla de
Moringa oleifera (paraiso blanco) v
hoja de Lippia alba (salvia sija) para
el livio del dolor, por medio de dos
prughas especificas: prueba de Koster
ten ratones) y prueba de
analgesimetre (en ratas). El diserio
experimental fue complelamente al
axar para ambos casos, utilizindase
en la primera prueba no pammeélrca
de Fruskal-Willis mientras que para
la segunda el analisis de varanza de
tas dreas bajo la curva correspondien -
les & cada uno de los tratamientns.

Lo anterior brinda un respalde
cientifico al uso popular atribuible a
dichas plantas v permile lograr un
mejor aprovechamiento de 1ns recur-
sos naturales con propledades tera-
peuticas famacoldgicamente demos-
tradas (6,70,
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MATERIALES ¥ METODOS

A Universo de Trabipo: infusiones de
b de Cetopheria chiapensis
nimentet, semilla de Moringe
ofeitern (paratso blanco) v hoda de
Lappeg afba Galve snat

3 Animales de experimentaciont un
lotal de 75 ralones alhinos del mis-
o seso (hembras) cuvn peso osc
Ioenlre 20208, puestng gnayuno
12 harss previo s efeciuar los ensa
yirs para evaluar I toxdcidad agada
e Jas infusiones. Asimisino, se ull-
hzaron 72 ratones alhinos machos
de gual peso que los anleriores,
puestos en avuno 3 horas anles de
iniciar el experimento pars evaluar
analgesia perifénca por medic de la
prueba de Hoster, Un numero 1gual
de ratas albinas hembras, pesando
eritre Sy 110 g, (ueron puestas en
avuno 12 horas anles de la evalaa-
ciin de analgesin cenlral a lraves
de la prueba del Analgesimetrn,

C. Maternal v Eguipo: cristalera y ma
terial de lahoratorio en general,
crondmetro, moline manual, cola-
dores plislicas, jeringas
desechablies, analdesimetro Cal
Mo, 7200 Uda Basile,

1. Produclos Grmaceulicos v guinm
cos: sabicilato de sodio grade USP,
lenilbutazona en ampollas
invectables de &0U mEdml, acido
acélico glacial al 3% pfv. solucion
isoftnica de dextrosa a2l 5% ply,
caalin USFE, soma arabiga, adua
destilda

E. Procedirmienio:

Al Hecoleceion de las plantas:
fueron provistas por ¢l labora
tong FARMAYA SA con es:

Cafopheria
chigpensis (linimenlo) gue fue
colectada en el Deparlamento
de Alta Verapaz durante los
meses de febrern a abril de
RS

b1 Preparaciin de las plantas: se
limpiaron adecuadamente, se
secaron a ln sombra con ayuda
de coladores plasticos v poste-

cepeion de

fdorments se cortaran las par-
tes de ln planta a ser atilizadas,
reduciéndolas luegn a cosi pol
vir conla avuda de un molino
manual (11, 13k

¢l Preparacion de las mlusiones:
SE prepararen Iniusiones con
concenlraciones del [O% piv,
dejandelas en reposo durante
AU ominutos previo @ ser cola-
das v posteriormnents adminis-
tradas (§-131

dl  Determinacion de la actividad

gsica: prueba de Hoster
e ordtones parn determinar
analgesta central » proebs del
Analgesimetrn en ralas para
evaluar analgesia periférica

Y14, 15k Las dosis de prueba

correspondientes a cada una
de fas inlusiones Bajo estudio
fueron de Ta0 a Lo00 mgKg
de peso oen todos los ensavos
(13-15).
gl Anilisis estadistico de los -
firs: para la prusha de Hoster
se ufilizo la prueha m
paraméetrinca de  Kruskal-
Wallis, mientras que g
Analpesimetra se empleo el

sra 1a dlel

arialisis de varanzn (ANDEVA)
de las areas bajo ln curvi co-
rrespondiente  cada une de
lois Tratamientos v posterior
mente se aplico la proeba de
Dunnell con el fin de detemmi-
ruar cual ratamigntn era electi.

- |

voo Para ambos casos, ] nivel

de sigmificanca estuvn dado
por un wabor de = 005 con

un walor de =025,

RESULTADQS Y DISCUSION

Los resultados obtenidos mostra
rom que o infusion de hoja de
Catopeheria chigpensis (limmento)
pnsee accion analdésica central
aricamente a dosis de TR mgig de
pes, o cual quedo confirmado
estadisticamente por medio de la
prusha no paramétrica de Kraskal-
Wallis, donde hubo diferencia signifi-

cativa enfre este grupo de Iralamienia
v el grapo control (p (LUGL (tabla
Moo L Asimismo, dicha infusicn
presenti aceion analgésica periférica
siili n dosis de TOOL ma/Bg de pesa,
o cual pudo comprobarse con |2
ayuita de wnoanalisis de varlania
ANDEVA] de las dreas bajo la curea
correspondiente u este tratamiento v
por medio de la pruebs de Dunnett
posteriormente aplicada (p ULUS)
(Grafica 1) Respecio al pnmer

resultade puede decirse que el mismo
prasentn ciertn grado de incongruen-
cia con Jo esperado, va gue-era de
suponer gue sila dosis Jde 750 meBg
de peso mestr un buen efeclo, la
dosis de 1000 mgMg de pesn hrinda-
ria un efecto todavia mejor. No
ohslante, lo anterior no ocurrid y de
esto se deduce yue fusron causas
ajenas al control del tnvestigador las
que inflluveron notablemente en los
vesultados obtenidos {gjempluo:
variaciones individoales de los anima-
les de experimenlaciin).

La infusion de semilla de
Moringa ofeifera (paraisn hlancol no
mostrts accion analgésics central y
tarmpocs perifénca a las dosis de
prugba (NS1, por lo gue a su uso
popular o puede atribuirse una
accidn farmacologicamenle demostra-
da, de acuendo al presente estudio
{Tabla 2, Crafica 2),

La infusion de hoja de Lippia
affir (salvia sija) presentd acelin
analgesica tanty central como
periférica a las dosis de 750 5 TULL
mgKa de peso donde quedd demus-
trada la diferencia estadistcamente
significaliva entre el drupo control y
lus grupos de tratamienta (p GLUS)

De todo lo anterior puede ohser-
varse que la infusion de hoja de
Cathopheria cfiapense (linimenlto)
necesita dosis grandes para poder
gjeTcer Una accion analdésica a nivel
periférico, no asi a nivel cenlral v que
la falta de una respuesla positiva al
evaluar dicha accion central con la
dosis de LOOU ma/Hg de peso es
presumiblements consecuencia de
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iriaciones 'f:n.i:‘n']dllnh‘.* de lus anima- CONCLUSIONES Y RECOMEN- pesi, :
ch Dol .t'\‘-lll-.:l' =% DAE’DNES 4 .‘«-:::;:::'..-. de las infusiones corres
De forma similar, debe deducirse pondtentes o las plantas bajo estu

yue no puede brindarsele respalds 1) L hona de Cathoperia efiaperists dio presento toxividad aguda evi-

- 1 Vi Lovlatiies R q
centifico al uso popular atmbuible a fiHnen MMELIe . posce. i lente
; ) . : snin I : :
i infusidn de semilla de Moringa c£nin A Se recomiends © ar comn |

eifera iparaiso hlanco) wa que noose
e demostrar farmacolG@icamenie gesica perilerica o dosis de

FESCE A U o acein Ty ; {3 P +
[ 1 be esbin investiguclon [ cunl

- ol . e o il u
. 151sle 20 evaluar I bl
i ! 1000 maHMa de pe | "
FCCLOL an EIE'E-‘L'M--! B i e A PR allalfesiCa i 5 eXIraclos a hilicos

- s 3 : } La semilla de Marra [ v g i g
periférica a las dosis de boja de Linpia 2) La sen ,I... & Mormmga oletlera (pa de cada una de las plantas, por medio
iha "‘1|1|'J| yutia) donide ambos efeg s ritso hlaco) no posee accidn de lus dos prochas farmacols fl\. "

" arvil {ins Ahe ATLI B ]
edaron plenamente demostrados annldesica cenlral, ni penierica a qui ut

r Imedid |!:’ las pruehas BRI i G bR GAFRES i) LN

hojn e .'r.:'fi,'.lrr; b (salvia 51

5 mibizn se recomienda hacer

imnacolGgicas efectuadas, apovadas ! ol
i P = A ) Pk & [ dlrdlidesivn centys
i las pruehas estadisticas utillzadas POsee acclon analgesica central

2 nlormaciin presentada pari
darle validez !.;.I::'_:JL‘:_I[IILELI.'.I il s

esta investigacian, perienca a dosls de 7 popular de las plantas gue resultaron

efectivas para ¢l alivio del doinr.

Tabla 2
E';%LUA.CIU'N DEL EFECTO ANALGESICO CENTRAL DE Maringa oleifern (SEMILLA)

&4
2 %
534

40

Grafica 2

EVALUACION DEL EFECTO ANALGESICO
PERIFERICO DE M. cleifera {SEMILLA)

a0

20

104 % 4’ R

CONTROL  SALICILATO DOSIS 750 my/X DOSIS 106 mgiKg
Tratamientos

No. de comlorctones | 30 nun
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